
1.   Get	  a	  restricted	  list	  in	  (2)	  of	  food	  
items	  by	  	  

searching	  by	  food	  name	  /	  descrip;ons	  
OR	  
Clicking	  on	  a	  listed	  food	  type	  in	  the	  list	  
below	  
-‐	  23	  boxes	  of	  food	  categories	  in	  a	  
scrollable	  box	  
-‐	  Within	  each	  category,	  list	  of	  food	  types	  
	  
	  
	  

2.	  From	  the	  restricted	  food	  items,	  
select	  an	  item	  or	  mul;ple	  items.	  
They	  will	  appear	  in	  the	  “My	  
preferred	  food”	  (3)	  
This	  is	  done	  by	  clicking	  on	  the	  item.	  

3.	  Submit	  for	  linear	  op;miza;on	  
once	  the	  user	  is	  sa;sfied	  with	  the	  
list	  


